
МОБУ СОШ с. Языково



Основные принципы рационального        

.                  питания школьников

 Сбалансированный рацион

 Обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания

 Разнообразное 10 дневное меню

 Учёт индивидуальных особенностей организма детей



Цель: создание условий Для обеспечения 

школьников качественным и здоровым 

питанием

 Задачи:

 Обеспечение 100%  охват детей 

школьным питанием

 Улучшение рациона школьного 

питания, расширение 

ассортимента блюд школьных 

завтраков



Приготовление школьного завтрака         

для детей 1-4 класс

Приготовление горячего     

завтрака

Каждый фрукт моем 

тщательно



Готовим с любовью!!!



Контрольное блюдо



Завтрак 1-4 кл. Накрываем на столы.



Коллектив пищеблока
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